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Extra bomen planten  
Medio mei 2022 zijn door de werkgroep  “Bomenplant met Burgerparticipatie” een aantal bomen [in 
totaal 45 stuks] geplant op een kleine tuin op ons complex. Bomen zijn de oplossing voor vele problemen. 
Bomen nemen voor hun groei CO2 op uit de lucht en geven zuurstof af. Zo verhogen zij de luchtkwaliteit. 
Goed voor ons milieu.  
Doel was op dat moment om de bomen wat verder te laten groeien om daarna op diverse locaties te 
worden uitgeplant. Inmiddels zijn de boompjes zover. 
Zoals toen ook is aangekondigd mogen deze boompjes gratis worden uitgegeven, mits zij ook een goede 
plaats krijgen in òf gemeentelijk groen òf een particuliere tuin. Het gaat hierbij om fruitbomen (appel 
Elstar), enkele steeneiken en walnoten. De andere bomen worden in de groenstroken uitgeplant omdat zij 
te groot worden. 
Om iedere belangstellende voor een boompje gelijke kansen te geven is het de bedoeling dat men uiterlijk 
7 december a.s. via email  
[ tuinwinkellevenslust@gmail.com ] aangeeft belangstelling te hebben voor een bepaalde soort.  
Wanneer er meer vraag dan aanbod is, wordt er geloot. 
Op een nader te bepalen dag kunnen de boompjes dan worden opgehaald. U krijgt hierover dan een 
berichtje.  
Het is niet de bedoeling dat men zelf de boompjes uitspit. 
 

 

Koffiedik als plantenmest  
Wil je de grond in je tuin verbeteren? Dankzij de licht zure pH-waarde van koffiedik is deze uitermate 
geschikt als natuurlijke plantenmest voor planten. Het gaat dan vooral om planten die het goed doen in 
een zure humusbodem. Denk daarbij aan tomaten, rozen, rhododendron en  courgette. Koffiedik is rijk aan 
stikstof, calium en fosfor, waardoor de planten uitbundig bloeien en groeien. Koffiedik bevat ook veel 
mineralen die gebruikt kunnen worden tegen heermoes. Het bevat Stikstof, Kalium, Fosfor en 
Magnesium.  
Koffiedik voor betere tuingrond  
Wist je dat regenwormen dol zijn op koffiedik? Hoe meer regenwormen je in de tuin hebt hoe luchtiger 
deze wordt, aangezien er dan voldoende zuurstof in de grond is. Dat is niet alleen goed voor de tuingrond, 
maar ook voor je composthoop als je die hebt. Overigens is koffieprut een must als je een composthoop 
hebt, aangezien de voedingsstoffen hierin voor een makkelijkere compostering zorgen.  
 

Bijna iedere week staan er een aantal witte emmers met koffiedik vooraan in tuin 198 die ieder lid kan 
meenemen naar de tuin. De emmers met deksel willen wel terug zodat ze weer gevuld kunnen worden. 
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